
Развлечение «День рыбака» 

(старшие, подготовительные группы) 

 

Цель: удовлетворить потребность детей в отдыхе, развлечении, познании, в 

развитии духовных и физических сил. 

Задачи:  

Оздоровительные - развитие и укрепление костно-связочного аппарата, 

мышечной системы, правильной осанки, а также повышение 

функциональной  деятельности организма. 

Образовательные – развивать познавательные способности, расширять 

кругозор, способность к действиям. 

 Воспитательные - воспитание физических качеств: быстроты, ловкости, 

силы, выносливости, гибкости. Воспитывать бережное отношение к природе. 

Ход:  

Звучит песня «Жил отважный капитан» муз. Дунаевского 

Капитан: Здравствуйте, дорогие друзья! Я отважный капитан, я 

объездил много стран. А сегодня решил побывать у вас в гостях, 

отпраздновать вместе с вами «День рыбака». В нашем славном городе 

Калининграде проживает много моряков: капитаны, матросы, боцманы. Они 

очень бесстрашные. Не боятся штормов, акул, трудятся в море, ловят рыбу.  
Кто у речки на песке, 

Дремлет с удочкой в руке? 

Он нам всем давно знаком, 

Он зовется...       РЫБАКОМ 

Есть у меня знакомые рыбаки, а вот и они. 

Под музыку входят два рыбака Сеня и Веня 

Вместе: Здравствуйте, ребята. Я – Сеня, а я – Веня. Мы знатные 

рыболовы. Ловим рыбу только удочками. Вот такими. 

Сеня: Я поймал воооооооот такую рыбу (показывает). 

Веня: А я ещё больше. Только вот забыл, как она называлась. 

Сеня: А давай ребятам загадки про рыб загадаем (морские загадки). 

Заодно проверим, настоящие они рыбаки или нет. 
Ах, какой же ты колючий! 

Плавники и хвост — липучки! 

Ты меня не проведёшь! — 

Я тебя поймаю,..           ЁРШ 

 

Опасней всех в реке она, 

Хитра, прожорлива, сильна. 

Притом такая злюка! 

Конечно, это…              ЩУКА 

 

В омуте речном живет, 

У него огромный рот, 



Вы слыхали о таком? 

Ну конечно, это…      СОМ 

 

Опасней всех она в реке, 

Хитра, прожорлива, сильна, 

Притом — такая злюка! 

Конечно, это…   ЩУКА 

 
Нужна мне для рыбалки нить. 

Хотел у продавца спросить, 

Мол, есть она ль в продаже тут, 

Да позабыл, как нить зовут. 

Вспотел мой нос до блеска. 

Я вспомнил! Это -...             ЛЕСКА 

 

Клюнет рыба червячка, 

Что на острие крючка, 

И тогда предмет, как мячик, 

По волне морской заскачет. 

Рыба сделает рывок - 

Под волною...                           ПОПЛАВОК 

 

Станут два братца 

В речке купаться: 

Вынырнут вместе, 

Вместе нырнут, 

Лодке на месте  

Стоять не дадут.        ВЕСЛА 

Веня: Молодцы, ребята, справились с загадками.  Мы часто на рыбалку 

ходим, хотим и вас на неё пригласить  

Игра «Рыбаки и рыбки»  

Дети встают в два круга, внутренний и внешний.  

Рыбаки на море 

На Балтийском море. 

Рыбку ловили, 

На базар ходили. 

Ловись, ловись рыбка, 

Окунь и селёдка, 

Камбала и щука. 

Радуй рыбаков. 

Много рыбы наловили. Ребята, а уху варить умеете? Сейчас проверим. 

Эстафета «Свари уху» 

Делятся на две команды. По сигналу капитана, по очереди подбегают к 

кастрюле, складывают в неё овощи, рыбу, последний наливает стакан воды.  

Капитан проверяет. 



Капитан: Ребята, в Балтийском море водится много всякой  рыбы, но люди 

заботятся о том, чтобы её количество не уменьшалось. Каждый год  в 

Куршский залив выпускают до 300 тысяч мальков, которые выращивают в 

специальных цехах из икринок. Мальки подрастают в Куршском заливе, а 

потом отправляются в Балтийское море.  

Игра «Икринки»  

У нас есть икра рыб, нужно перенести её в специальный бассейн.  Дети 

делятся на две команды, переносят по одной икринке и опускают в бассейн.  

Капитан (ведущий): Молодцы, ребята. Настоящие помощники природы.  

Приглашаю всех на весёлый флешмоб.  

Сеня и Веня танцуют вместе с детьми, прощаются. 

 

 


