
КАК ЧИТАТЬ ДЕТЯМ 3-4 ЛЕТ? 

Возраст 3-4 лет — сензитивный (благоприятный) период для речевого 

развития, пополнения словарного запаса. Книги знакомят маленьких 

читателей с различными формами построения предложений, с умением 

вести диалог, учат задавать вопросы. Всё это сослужит хорошую службу 

при формировании грамотной речи, а в дальнейшем и письма. Чтение — 

хороший стимулятор для формирования у ребёнка познавательного 

интереса, желания больше узнать об окружающем мире, постигнуть мир 

отношений в нём. Можно сказать, что чтение — это некое таинство, 

которые требует создания соответствующих условий. Здесь важно всё: 

место, время, настроение ребёнка и взрослого, выбор книги. Выбор места: 

всем должно быть комфортно и уютно. Находим тихий домашний уголок с 

теплым приглушенным освещением, устраиваемся рядышком с малышом 

на мягком удобном диване почти касаясь друг друга (так образуется 

атмосфера общности интересов и желаний). Дети чаще всего любят 

устраивать такие книжные посиделки по вечерам, когда мама или папа уже 

никуда не спешат, и есть еще время перед сном. А если маленький капризка 

не настроен на знакомство с персонажами произведений и никак не может 

успокоиться перед сном, есть два пути. Можно отложить чтение, сказав, 

что его книжные друзья очень расстроены поведением малыша и не 

соглашаются рассказывать свои истории, или предупредить непоседу о том, 

что читать будете для куклы Насти. И для такого случая лучше выбрать 

любимые сказки или стихотворные произведения. Певучесть слога этих 

жанров сыграет роль «гасителя» негативных эмоций. Выбор книги — по 

желанию ребёнка. Обязательно нужно давать ребёнку самому выбирать 

книги, даже если его выбор кажется вам не очень интересным и полезным. 

После трёх лет малыш уже не рассматривает книгу только в игровом 

контексте. Он настоящий слушатель, пытающийся активно обсуждать 

услышанное, уточнять непонятное, сопоставлять текст с иллюстрациями. 

Это диктует расширение жанров. Можно пробовать вводить знакомство с 

детскими притчами, баснями, рассказами о природе. Но делать это надо 

осторожно, изучая реакцию ребёнка, его возможность к восприятию, чтобы 

не спугнуть его первой любви к чтению. Это не говорит о том, что надо 

навсегда распрощаться с игровыми вариантами книг. У маленького 

читателя еще наглядно-действенное восприятие, требующее ярких 

иллюстраций, действий с персонажами. И в этом плане стоит обратить 



особое внимание на виммельбухи, которые детям очень нравятся из-за 

обилия картинок и минимального количества текста. Рассматривая 

изображения, малыши знакомятся с устройством окружающего мира. И 

даже если этот мир населён забавными зверушками, ребёнок легко 

«переводит» его в мир «человеческий». Знакомство с виммельбухами — 

отличный вариант для пополнения словаря и первых попыток составления 

рассказов по картинкам.  

 

 


