
новости дJlя родIтЕлЕЙ

ученые: домашние животные влпяют на социально-эмоцпошальное
развптие детей

.Щомашние питомцы споообствуют соци€lльно-
эмоцион€Lльному рtlзвитию дошкольников. Такой
вывод сделали }ченые из Университета Западной
Австралии, а также австралийского Институга
телемедицины для детей.

Исследователи проанализиров€tли анкеты 1646
D семей с детьми от двух до шIти лет и зафиксиров€tли

связь между привязанностью ребенка к собаке в доме
и его способностью проявлять социtlльную активность

и ЭМПаТию. Также уIIеные определили, что факт присугствия собаки в семье
поМогает дошкольникам уIиться н€}лаживать соци€tльные связи
и контролировать свои эмоции. Кроме того, дети из семей с собаками на 30
процентов реже демонстрируют агрессию и антисоци€}JIьное поведение и на
40 процентов реже испытывают трудности коммуникации со сверстниками.

Воспитание связали с риском заболеть депрессией

Опфликованы результаты нового исследования
ученых из Швеции и США. Исследователи вьuIснили,
что риск заболеть депрессией во взрослом возрасте для
детей, у которых родители страдши этим заболеванием,
в большой степени зависит от сроды, в которой они
воспитываются. Ученые сдел€tли этот вывод в рсзультате

анаJIиЗа данньtх шведскоЙ национttпьноЙ выборки, на основе историЙ болезни
детеЙ в З262 родных и цриемных семьях. По словам авторов исследов ания,
благоприятные условия воспитания ребенка снижают риск депрессии
в будущем вне зависимости от наследственности.
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